
主食 主菜 副菜一 副菜二 湯 水果
全穀根

莖類

豆魚肉

蛋類
蔬菜類 水果類

23 奶皇包 豆漿 燕麥飯 三杯雞 魚香烘蛋 時令蔬菜 山藥排骨湯 時令水果 糙米排骨粥 v v v v

24 菜肉餛飩湯 糙米飯 紅燒魚 客家小炒 時令蔬菜 蘿蔔排骨湯 時令水果 紅豆湯圓 v v v v

25 小鮮肉包 鮮奶 白米飯 蒸瓜子肉 螞蟻上樹 時令蔬菜 鯛魚味噌湯 時令水果 時令水果 v v v v

26 生日蛋糕 鮮奶 紫米飯 糖醋雞丁 肉末玉米 時令蔬菜 紫菜蛋花湯 時令水果 肉鬆稀飯 v v v v

27

28
和平紀念日放假

 新北市林口區南勢國民小學附設幼兒園114學年度第二學期   2月份餐點

日期 早         點
午                                         餐

午         點
餐點類別檢核


